
Erfolge in der Saison 2009 
 

Die Leichtathleten der PSG Sigmaringen haben die Saison 2009 mit tollen Erfolge und Leistungen 

beendet. 

 

Oberschwäbische Hallenmeisterschaften in Biberach und Friedrichshafen (nur Platz 1) 
 

Rang Name Altersklasse Disziplin Leistung Verein 

      

1. Sabine Freudigmann Frauen 50 m 7,86 sek PSG Sigmaringen 

1. Sabine Freudigmann Frauen Weitsprung 4,52 m PSG Sigmaringen 

1. Daniel Schwarzkopf Männer Kugelstoßen 11,66 m PSG Sigmaringen 

1. Gerhard Schatz Männer 60 m Hürden 10,72 sek PSG Sigmaringen 

1. Franziska Blender WJB 50 m 7,60 sek PSG Sigmaringen 

1. Xenia Rebsam WJB Hochsprung 1,48 m PSG Sigmaringen 

1. Mira Saalmüller WJB Kugelstoßen 8,34 m PSG Sigmaringen 

1. Tabea Rebsam W 15 Kugelstoßen 9,55 m PSG Sigmaringen 

1. Leonie Strobel W 15 60 m Hürden 10,80 sek PSG Sigmaringen 

1. Solveigh Rebsam W 10 Hochsprung 1,10 m PSG Sigmaringen 

1. Solveigh Rebsam W 10 Weitsprung 3,45 m PSG Sigmaringen 

 

 

Baden-Württembergische Hallenmeisterschaften Senioren und B-Jugend in Sindelfingen  

(Platz 1-8) 
 

Rang Name Altersklasse Disziplin Leistung Verein 

      

1. Birgit Keller W 30 Kugelstoßen 11,42 m PSG Sigmaringen 

2. Birgit Keller W 30 200 m  31,70 sek PSG Sigmaringen 

2. Birgit Keller W 30 Hochsprung 1,36 m PSG Sigmaringen 

2. Sabine Freudigmann W 40 Hochsprung 1,24 m PSG Sigmaringen 

4.  Sabine Freudigmann W 40 60 m 9,17 sek PSG Sigmaringen 

4. Sabine Freudigmann W 40 Weitsprung  4,30 m PSG Sigmaringen 

5. Sabine Freudigmann W 40 200 m 31,10 sek PSG Sigmaringen 

 

 

Deutsche Hallenmeisterschaften Senioren in Düsseldorf (Platz 1-8) 
 

Rang Name Altersklasse Disziplin Leistung Verein 

      

3. Birgit Keller W 30 Stabhochsprung 2,40 m PSG Sigmaringen 

4. Sabine Freudigmann W 40 Stabhochsprung 2,30 m PSG Sigmaringen 

5. Birgit Keller W 30 Kugelstoßen 10,71 m PSG Sigmaringen 

5. Gerhard Schatz M 50 Stabhochsprung 2,80 m PSG Sigmaringen 

5. Gerhard Schatz M 50 Dreisprung 9,94 m PSG Sigmaringen 

 

 

Europameisterschaften Halle und Winterwurf der Senioren in Ancona / Italien 
 

Rang Name Altersklasse Disziplin Leistung Verein 

      

3. Sabine Freudigmann W 40 Diskuswurf 30,76 m PSG Sigmaringen 

5. Sabine Freudigmann W 40 Stabhoch 2,70 m PSG Sigmaringen 

6. Sabine Freudigmann W 40 Gewichtswurf 10,59 m PSG Sigmaringen 

8. Gerhard  Schatz M 45 Speerwurf 38,49 m PSG Sigmaringen 

9. Gerhard Schatz M 45 5-Kampf 2539 P PSG Sigmaringen 

14. Sabine Freudigmann W 40 60 m 8,90 sek PSG Sigmaringen 

 

 



Württembergische Winterwurfmeisterschaften in Schorndorf  und Dischingen (nur Platz 1) 
Rang Name Altersklasse Disziplin Leistung Verein 

      

1. Birgit Keller W 30 Diskuswurf 34,61 m PSG Sigmaringen 

1. Birgit Keller W 30 Speerwurf 35,08 m PSG Sigmaringen 

1. Sabine Freudigmann W 40 Hammerwurf 35,69 m PSG Sigmaringen 

1. Sabine Freudigmann W 40 Diskuswurf 30,52 PSG Sigmaringen 

1. Gerhard Schatz M 50 Diskuswurf 29,85 m PSG Sigmaringen 

1. Gerhard Schatz M 50 Speerwurf 38,75 m PSG Sigmaringen 

 

Deutsche Winterwurfmeisterschaften Senioren in Düsseldorf (Platz 1 – 8) 
 

Rang Name Altersklasse Disziplin Leistung Verein 

      

2. Birgit Keller W 30 Diskuswurf 36,51 m PSG Sigmaringen 

2. Sabine Freudigmann W 40 Diskuswurf 30,34 m PSG Sigmaringen 

3. Birgit Keller W 30 Hammerwurf 32,03 m PSG Sigmaringen 

4. Birgit Keller W 30 Hammerwurf 34,00 m PSG Sigmaringen 

4. Sabine Freudigmann W 40 Diskuswurf 33,92 m PSG Sigmaringen 

 

Kreismeisterschaften in Stetten akM und Sigmaringen 

 

Rang Name Altersklasse Disziplin Leistung Verein 

      

1. Iris Breitruck Frauen Hochsprung 1,49 m PSG Sigmaringen 

1. Mira Saalmüller WJB Kugelstoßen 7,82 m PSG Sigmaringen 

1. Mira Saalmüller WJB Speerwurf 28,99 m PSG Sigmaringen 

1. Tabea Rebsam W 15 Speerwurf 31,53 m PSG Sigmaringen 

1. Leonie Strobel W 15 4-Kampf 1684 P PSG Sigmaringen 

1. Leonie Strobel W 15 7-Kampf 2953 P PSG Sigmaringen 

1. Stefanie Ehmann Schüli. B 4 x 50 m 43,35 sek PSG Sigmaringen 

1. Michaela Dölitzsch Schüli. B 4 x 50 m 43,35 sek PSG Sigmaringen 

1. Jana Salomon Schüli. B 4 x 50 m 43,35 sek PSG Sigmaringen 

1. Yvonne Ullrich Schüli. B 4 x 50 m 43,35 sek PSG Sigmaringen 

1. Michaela Dölitsch W 13 75 m 11,19 sek PSG Sigmaringen 

1. Michaela Dölitsch W 13 Hochsprung 1,25 m PSG Sigmaringen 

1. Michaela Dölitsch W 13 Weitsprung  4,36 m PSG Sigmaringen 

1. Michaela Dölitsch W 13 3-Kampf 1302 P PSG Sigmaringen 

1. Michaela Dölitsch W 13 4-Kampf 1670 P PSG Sigmaringen 

1. Stefanie Ehmann W 12 800 m 2:57,08 PSG Sigmaringen 

1. Eric Bundschuh M 12 75 m 10,91 m PSG Sigmaringen 

1. Eric Bundschuh M 12 Kugelstoßen 9,78 m PSG Sigmaringen 

1. Eric Bundschuh M 12 Ballwurf 50,50 m PSG Sigmaringen 

1. Franka Wurster Schüli. C 4 x 50 m 30,47 sek PSG Sigmaringen 

1. Vanessa Hinder Schüli. C 4 x 50 m 30,47 sek PSG Sigmaringen 

1. Lea Musen Schüli. C 4 x 50 m 30,47 sek PSG Sigmaringen 

1. Ida Mauch Schüli. C 4 x 50 m 30,47 sek PSG Sigmaringen 

1. Ida Mauch W 11 Hochsprung 1,28 m PSG Sigmaringen 

1. Ida Mauch W 11 Ballwurf 33,50 m PSG Sigmaringen 

1. Ida Mauch W 11 3-Kampf 1302 P PSG Sigmaringen 

1. Ida Mauch W 11 4-Kampf 1721 P PSG Sigmaringen 

1. Tim Sedlaczek M 11 1000 m 3:30,31 PSG Sigmaringen 

1. Solveigh Rebsam W 10 Hochsprung 1,10 m PSG Sigmaringen 

1. Mara Sedlaczek W 9 50 m 8,77 m PSG Sigmaringen 

1. Mara Sedlaczek W 9 800 m 3:17,86 Min PSG Sigmaringen 

1. Hannes Saalmüller M 9 50 m 8,22 m PSG Sigmaringen 

1. Hannes Saalmüller M 9 1000 m 3:36,98 Min PSG Sigmaringen 

1. Nick Bundschuh M 9 Weitsprung  3,28 m PSG Sigmaringen 

1. Nick Bundschuh M 9 Ballwurf 44,50 m PSG Sigmaringen 

1. Nick Bundschuh M 9 3-Kampf 993 P PSG Sigmaringen 



Kreisrekorde 
 

Name Altersklasse Disziplin Leistung Verein 

     

Sabine Freudigmann Frauen Hammerwurf 38,62 m PSG Sigmaringen 

Xenia Rebsam WJB Speerwurf 37,56 m PSG Sigmaringen 

Birgit Keller W 30 Hammerwuf 37,02 m PSG Sigmaringen 

Birgit Keller W 30 Gewichtswurf 12,18 m PSG Sigmaringen 

Birgit Keller W 30 Wurf 5-Kampf 3046 P PSG Sigmaringen 

Sabine Freudigmann W 40 100 m 14,33 sek PSG Sigmaringen 

Sabine Freudigmann W 40 Stabhochsprung 2,70 m PSG Sigmaringen 

Sabine Freudigmann W 40 Kugelstoßen 8,10 m PSG Sigmaringen 

Sabine Freudigmann W 40 Diskuswurf 32,75 m PSG Sigmaringen 

Sabine Freudigmann W 40 Hammerwurf 38,62 m PSG Sigmaringen 

Sabine Freudigmann W 40 Gewichtswurf 11,72 m PSG Sigmaringen 

Sabine Freudigmann W 40 Speerwurf 24,45 m PSG Sigmaringen 

Sabine Freudigmann W 40 Wurf 5-Kampf 2818 P PSG Sigmaringen 

Gerhard Schatz M 50 100 m Hürden 18,02 sek PSG Sigmaringen 

Gerhard Schatz M 50 Stabhochsprung 3,10 m PSG Sigmaringen 

Gerhard Schatz M 50 Dreisprung 9,88 m PSG Sigmaringen 

Gerhard Schatz M 50 Diskuswurf 35,46 m PSG Sigmaringen 

Gerhard Schatz M 50 Hammerwurf 18,74 m PSG Sigmaringen 

 

 

 

Oberschwäbische Meisterschaften in Wangen und Weingarten (Platz 1) 
 

Rang Name Altersklasse Disziplin Leistung Verein 

      

1. Iris Breitruck Frauen Hochsprung 1,54 m PSG Sigmaringen 

1. Sabine Freudigmann Frauen Diskuswurf 31,34 m PSG Sigmaringen 

1. Xenia Rebsam WJB Hochsprung 1,57 m PSG Sigmaringen 

1. Xenia Rebsam WJB Speerwurf 34,95 m PSG Sigmaringen 

1. Tabea Rebsam W 15 Diskuswurf 22,73 m PSG Sigmaringen 

1. Tabea Rebsam W 15 Speerwurf 29,42 m PSG Sigmaringen 

1. Stefanie Ehmann W 12 800 m 2:53,62 Min PSG Sigmaringen 

1. Eric Bundschuh M 12 Kugelstoßen 9,44 m PSG Sigmaringen 

1. Eric Bundschuh M 12 Ballwurf 52,00 m PSG Sigmaringen 

1. Ida Mauch Schüli C 4-Kampf Mann. 6823 P PSG Sigmaringen 

1. Lea Musen Schüli C 4-Kampf Mann. 6823 P PSG Sigmaringen 

1. Solveigh Rebsam Schüli C 4-Kampf Mann. 6823 P PSG Sigmaringen 

1. Vanessa Hinder Schüli C 4-Kampf Mann. 6823 P PSG Sigmaringen 

1. Vanessa Hinder W 10 800 m 3:00,04 Min PSG Sigmaringen 

1. Solveigh Rebsam W 10 Hochsprung 1,18 m PSG Sigmaringen 

1. Tim Sedlaczek M 11 1000 m 3:22,83 Min PSG Sigmaringen 

 

 

Württembergische Rekorde 
 

Name Altersklasse Disziplin Leistung Verein 

     

Birgit Keller W 30 Gewichtswurf 12,18 m PSG Sigmaringen 

Birgit Keller W 30 Wurf  5-Kampf 3046 P PSG Sigmaringen 

Sabine Freudigmann W 40 Stabhochsprung 2,70 m PSG Sigmaringen 

Sabine Freudigmann W 40 Gewichtswurf 11,72 m PSG Sigmaringen 

 

 

 

 



 

Baden-Württembergische Meisterschaften Aktive in Mannheim, Senioren in Bernhausen und  

Helmsheim (Platz 1-8) 
 

Rang Name Altersklasse Disziplin Leistung Verein 

      

1. Birgit Keller W 30 100 m Hürden 18,33 sek PSG Sigmaringen 

1. Birgit Keller W 30 Hochsprung 1,38 m PSG Sigmaringen 

1. Birgit Keller W 30 Kugelstoßen 10,40 m PSG Sigmaringen 

1. Birgit Keller W 30 Diskuswurf 37,94 m PSG Sigmaringen 

1. Birgit Keller W 30 Hammerwurf 32,31 m PSG Sigmaringen 

1. Birgit Keller W 30 Speerwurf 37,55 m PSG Sigmaringen 

1. Birgit Keller W 30 Wurf  5-Kampf 3046 P PSG Sigmaringen 

1. Sabine Freudigmann W 40 Stabhochsprung 2,50 m PSG Sigmaringen 

1. Sabine Freudigmann W 40 Wurf  5-Kampf 2818 P PSG Sigmaringen 

2. Birgit Keller W 30 Dreisprung 9,50 m PSG Sigmaringen 

2. Gerhard Schatz M 45 100 m Hürden 19,18 sek PSG Sigmaringen 

3. Birgit Keller Frauen Diskuswurf 40,91 m PSG Sigmaringen 

3. Gerhard Schatz M 50 Kugelstoßen 11,27 m PSG Sigmaringen 

3. Sabine Freudigmann W 40 100 m 14,60 sek PSG Sigmaringen 

3. Sabine Freudigmann W 40 Diskuswurf 30,68 m PSG Sigmaringen 

4. Sabine Freudigmann Frauen Hammerwurf 36,23 m PSG Sigmaringen 

4. Sabine Freudigmann W 40 Hammerwurf 35,56 m PSG Sigmaringen 

4. Gerhard Schatz M 50 Speerwurf 38,55 m PSG Sigmaringen 

6. Armin Wurster M 40 Berglauf  9,3 km 47:39 Min PSG Sigmaringen 

8. Gerhard Schatz M 50 Hochsprung 1,33 m PSG Sigmaringen 

8. Gerhard Schatz M 50 Diskuswurf 32,65 m PSG Sigmaringen 

 

Süddeutsche Meisterschaften Aktive in Reichenbach, Senioren in Nieder-Olm 
 

Rang Name Altersklasse Disziplin Leistung Verein 

      

3. Gerhard Schatz M 50 5-Kampf 2570 P PSG Sigmaringen 

5. Sabine Freudigmann Frauen Hammerwurf 37,08 PSG Sigmaringen 

 

Deutsche Meisterschaften Senioren in St. Wendel und Vaterstetten 
 

Rang Name Altersklasse Disziplin Leistung Verein 

      

3. Keller Birgit W 30 Stabhochsprung 2,35 m PSG Sigmaringen 

3. Keller Birgit W 30 Diskuswurf 37,74 m PSG Sigmaringen 

3. Keller Birgit W 30 Hammerwurf 37,02 m PSG Sigmaringen 

3. Gerhard Schatz M 50 100 m Hürden 20,13 sek  PSG Sigmaringen 

4. Keller Birgit W 30 Speerwurf 34,74 m PSG Sigmaringen 

5. Sabine Freudigmann W 40 Stabhochsprung 2,25 m PSG Sigmaringen 

5. Sabine Freudigmann W 40 Hammerwurf 37,77 m PSG Sigmaringen 

5. Gerhard Schatz M 50 Stabhochsprung 2,80 m PSG Sigmaringen 

6. Keller Birgit W 30 Kugelstoßen 10,86 m PSG Sigmaringen 

 

Weltmeisterschaften der Senioren in Lahti / Finnland 
 

Rang Name Altersklasse Disziplin Leistung Verein 

      

5. Sabine Freudigmann W 40 Gewichtswurf 11,72 m PSG Sigmaringen 

6. Sabine Freudigmann W 40 Stabhoch 2,50 m PSG Sigmaringen 

7. Sabine Freudigmann W 40 Diskuswurf 32,32 m PSG Sigmaringen 

7. Sabine Freudigmann W 40 Wurf 5-Kampf 3014 P PSG Sigmaringen 

9. Sabine Freudigmann W 40 Hammerwurf 31,93 m PSG Sigmaringen 

16. Sabine Freudigmann W 40 100 m 14,40 sek PSG Sigmaringen 

 



 


